
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 .می شودام انج زمان حالکاری که در  .1

  کاری که شروع شده و هنوز به پایان نرسیده است. حول زمان حال است .2

 و... ختم می شوند.  this year, this week, todayی که به جملات .3

 .زمانیکه چیزی در حال تغییر است .4

 

 

 

 

 

 م شدن هستند.رهای روتینی که همیشه در حال انجکا .1

که در حالت کلی و همیشگی بشکل یک قانون و نظم انجام می شوند. کارهایی  .2

 درجه و ... 100مثل گردش زمین به دور خورشید، بجوش آمدن آب در دمای 

 

 

 

SUBJECT       +        DO 

I + am 

you / we / they + are 

she / he/ it + is 

+ verb(doing) 



 

 

PRESENT SIMPLE PRESENT CONTINUOUS 

Water boils at 100 degrees C. The water is boiling. Turn it off 

Do you speak English? What language are they speaking? 

It doesn’t rain very much here. Let’s go out. It’s raining. 

I always get hungry in the afternoon. I’m getting hungry. Let’s eat lunch. 

 

 

 

PERMANENT TEMPORARY 

My parents live in London. 
I’m living with my friends until I find an 

apartment for my own. 

He works hard most of the time. You’re working hard today. 

 

 

 


